PekomeHaaumu poautenam

Nno BOCNUTAHUIO Cynep3HEPIrnvHbIX

neten-Henocea.

1. B oTHOLWEHUAX C pebeHKOM NpuaepKMBaiTeCh NO3UTUBHOIO HACTPOEHMUA.
2. Cobntopgante oOMa YETKUN PEXMUM OHSA.

3. loBOpUTE cAEPrKAHHO, MATKO M CMOKOMHO.

4. N36erante NOBTOPEHUA C/IOB-3aMNPETOB KHET» U KHEIb3AY.

5. Crapaiitecb AaBaTb pebeHKy TONbKO 0AHO 3a4aHune. YKaXKnTe BpeMeHHbIe
rpaHuubl. KOHTpOMpyNTE 3aBepLueHme 3a4aHUA.

6. Ucnonb3ynTe 3pUTENbHYO CTUMYIALMIO A1 YCTHBIX MHCTPYKUMIA.

7. ObeperaiTe pebeHKa OT NnepeyToMaeHUs. ITO NPUBOAUT K CHUNKEHUIO YPOBHA
CaMOKOHTPOASA, NPOBOLMPYET HapacTaHMe «U36bITOYHOM SHEPTUMY.

8. Mo BO3MOKHOCTU n3beramte 60nbLIOro CKONAEHUA Nt0AEN. ITO OKasbiBaeT
ypesmepHoe CTuMmyaunpyouwee gencremne. (TMnepmapKeTbl, MarasmHbl U T.M.)

9. MoowpsanTte pebeHKa 3a BCe BUAbI AEATENLHOCTU, KOTOPble TPebYOT
MOBbILEHHOM KOHLLEHTPALMN BHUMAHMUSA.

10. CnocobcTByiTE Pa3BUTUIO PU3NYECKOM aKTUBHOCTM pebeHKa. Hanpasasante
N30bITOK 3HEPTUN B «HYXKHOEe pycno». (CnopTUBHbIE 3aHATMA, Ber Nporyakun Ha
cBeXKem Bo3ayxe).




